Rull

Col. GR-02675

CURRICULUM VITAE
CARMEN MARIA RULL GALDEANO

Carretera de Nijar Peatonal-186 Edf. E1 21 2°B
La Canada de San Urbano 04120 Almeria
Teléfono: 950 29 00 67

1. Datos personales y profesionales

1.1.N

ombre y apellidos. Direccién

Carmen Maria Rull Galdeano

CR de Nijar Peatonal, 186 2° B

La Cafada de San Urbano, 04120 — Almeria
TIf.: 950 29 00 67 Mbvil: 669 811 416
E-mail: carmelarull@gmail.com

Col. AO-02675

1.2.P

uesto de trabajo actual

Actividad privada

Direccion del Centro de Psicologia y Sexologia Rull.
Delegacion del Instituto Europeo de Terapias de Tiempo Limitado en
Almeria.

Profesora del Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de
la Salud.

Profesora asociada en el programa de Formacion de Salud Sexual de la
Fundacion IAVANTE.

Desde Octubre-2007

Coordinadora en Almeria del Grupo de trabajo de intervencion en crisis,
emergencias y desastres del Colegio Oficial de Psicélogos de Andalucia
Oriental.

Coordinadora en Almeria del Grupo de trabajo sobre igualdad y género

del COP-A

05/05/2006 - 31/12/2009 (4 anos)

Psicéloga-Terapeuta.

Programa de atencion psicolégica grupal a mujeres victimas de violencia
de género en municipios de Andalucia Oriental. Instituto Andaluz de la
Muijer e llustre Colegio Oficial de Psicologos de Andalucia Oriental.
Funciones: Atencion psicoldgica grupal, coordinacion con dispositivos

implicados en el programa, seguimiento y evaluacién.

2. Datos aca

démicos

Licenc

iada en Psicologia por la Universidad de Granada (30-Nov-1994)

Master de la UNED en Terapia de Conducta 600h (1996-1998)

psicoe

Master de la Universidad de Valencia en Aspectos evolutivos psicopatolégicos,

ducativos y sociales de la adolescencia 540h (2001-2002)

Titulo
1260h

Propio de Grado Superior en Sexologia por la Universidad de Almeria
(Curso 2003-2005)

Titulo Oficial en Terapia de Interaccidon Reciproca y Psicoterapias de Tiempo
Limitado
420h Abril de 2008

Experto en Intervencién con PTL de los trastornos de ansiedad, afectivos
y dolor crénico

Experto en Intervencion con PTL de los trastornos de la infancia y la
adolescencia

Experto en Hipnosis Clinica y Relajacion

Experto en Terapia de Interaccion Reciproca
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Experto en Psicoterapia breve (Mayo 2004)

Miembro de la FEAP por el Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo
Limitado.

Miembro de la SEISEX (Sociedad Sexolégica)

Miembro del Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado

3. Colegiacion

3.1. Certificacion acreditativa de la colegiacion

| Nimero de colegiado AO02675 (27-May-1996)

3.2. Certificacion acreditativa de la actividad profesional

| Trabajo como psicéloga desde 15-Oct-1997 hasta la fecha

4. Exp

eriencia docente

4.1. Experiencia docente universitaria

Docente en curso de Aplicaciones de la Hipnosis. Departamento de
ensefanzas propias de la Universidad de Almeria. 2007-08/ 2008-09.
Docente en curso Iniciacién a la Sexologia, en el apartado de
Aplicaciones de la Hipnosis. 2008-09

4.2. Experiencia docente no universitaria

Cursos para el Control de Estrés en la Empresa Publica Emergencias
Sanitarias (061) durante los afios 2004, 2005 y 20086.

Curso-Taller sobre "Técnicas de comunicaciéon - Comunicacion agresiva"
en el Servicio Andaluz de Salud (2006, 2007, 2008)

Curso sobre "Actuacion Psicolégica para Intervinientes en Desastres" al
112 (2007)

Ponente en el Tercer Encuentro de Formacién del Grupo de Intervencion
psicolégica en emergencias y catastrofes (2008)

Curso sobre Comunicacion no agresiva en el SAS (2007 y 2008)
Curso de Salud Sexual del Ministerio de Salud (2007, 2008)

Ponente en el curso sobre el Manejo del suicidio en el COP Malaga
(2009)

Ponente en el VI Congreso Internacional de la Asociacion Universitaria
de Estudios de las Mujeres: "ldentidades Femeninas en un Mundo Plural”
(Facultad de Humanidades de la Universidad de Almeria - 2009)

Profesora Asociada en Fundacion IAVANTE (Teletutor), curso "Salud
Sexual: Pareja y aspectos relacionales. Prevencion del abuso infantil.
Prevencién de la violencia sexual y de la violencia contra las mujeres"
(2006,2007, 2008 y 2009).

Profesora Asociada en Fundacion IAVANTE (Teletutor), curso
"Promocién de Salud Sexual para personas mayores" (2009).

4.3. Conferencias

Universidad de Almeria.

Conferencias sobre Técnicas de relajacion y de hipnosis en la
intervencion sexoldgica (Cursos 2003-2004, 2004-2005, 2005-20086,
2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010) en la asignatura

Psicologia de la sexualidad
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Master Universitario en Estudios de Género: Mujeres, Cultura y
Sociedad.
Conferencia "Tratamiento psicolégico de la violencia de género" (2009)

5. Méritos de investigacién

5.1. Congresos: Conferencias, ponencias, comunicaciones y posters

Asistencia al VIl Congreso de Inmigracion Africana. Las mujeres
inmigradas en Espafia, Universidad de Almeria - Instituto Andaluz de la
Mujer (Abril 2003)

Organizadora del curso Tratamiento con Hipnosis clinica de los
trastornos de ansiedad y las depresiones (Enero 2004)

Posters en el Congreso de Sexologia celebrado en Ledén (Marzo 2008),
Intervencién de la hipnosis en Vaginismo y erotizacion

Coordinadora en el IV Congreso Internacional de la Asociacion
Universitaria de Estudios de las Mujeres: "ldentidades Femeninas en un
Mundo Plural"

Facultad de Humanidades de la Universidad de Almeria (Octubre 2009)

5.2 Publicaciones

Colaboracién en el libro "Amor y Matrimonio: entre lo ideal y lo real",
publicado en 2008 (Sevilla) por la editorial Arcibel, como autora del
capitulo: "Amor y matrimonio en el mundo rural"

Colaboracién en el libro "Identidades femeninas en un mundo plural”,
publicado en 2009 (Sevilla) por la editorial Arcibel, participando en el
capitulo: "Mujer, Psicologia y Lenguaje Literario"

5.3 Investigacion

Miembro del Grupo de Investigacion (PAl): "Mujeres, Literatura y
Sociedad. Codigo: HUM874" desde Enero 2009

6. Formacion complementaria posterior a la licenciatura en Psicologia

6.1. Relacionada con técnicas relativas a la identificacion,
diagnéstico, evaluacién e intervencién en trastornos mentales

Investigacion y aplicaciones del autocontrol 30h
Universidad Nacional de Educacion a Distancia (1987)

Hipnosis clinica, fundamentos y aplicaciones 20h
Colegio Oficial de Psicologos Andalucia Oriental (20-Feb-1998)

Curso intensivo P.I.R. 150h
Colegio Oficial de Psicologos (9 de Octubre de 1998 a 13 Febrero de
1999)

Curso internacional sobre las aplicaciones clinicas de la hipnosis 30h
Asociacion Espariola de Psicologia Conductual (Marzo 2001)

Curso sobre evaluacién y tratamiento de la hiperactividad y de la
impulsividad 30h

Asociacion Espafiola de Psicologia Conductual - Universidad de
Granada (Marzo 2001)

Curso de técnicas generales de hipnosis 72h
Sociedad Espafiola de Hipnosis Clinica y Experimental - Madrid (2001-
2002)




CURRICULUM VITAE
CARMEN MARIA RULL GALDEANO

Rull Carretera de Nijar Peatonal-186 Edf. E121 2°B
T La Canada de San Urbano 04120 Almeria
Col. GR-02675 Teléfono: 950 29 00 67

Seminario de hipnosis clinica 8h
Colegio Oficial de Psicologos de Andalucia Oriental (6-Feb-2002)

6.2. Otras areas de formacién complementaria

Jornadas nacionales de neuropsicologia clinica y funciones cerebrales
Almeria (Septiembre 1990)

Taller de educacion no sexista 21h
Cruz Roja Espanola (Junio 1991)

Monitor de prevencidn de embarazo en adolescentes 21h
Cruz Roja Espafiola (Marzo 1992)

Tratamiento psicolégico de la obesidad 3h
Asociacion de Psicologia Conductual - Universidad de Granada
(Diciembre 1992)

Primeras jornadas de psicologia y salud 30h
Asociacion de Analisis del Comportamiento - Universidad de Granada
(Diciembre 1992)

Habilidades interpersonales en enfermos crénicos 4h
Asociacion de Psicologia Conductual - Universidad de Granada
(Diciembre 1992)

Aproximacion a la educacién en la escuela infantil 30h
Universidad Nacional de Educacion a Distancia (Abril 1993)

Direccién de recursos humanos 40h
Instituto de Ciencias de la Educacién - Universidad de Granada (Junio
1993)

Programa de formacién e informacion sexual a través de los
Ayuntamientos 30h

Consejeria de Asuntos Sociales de la Junta de Andalucia (Noviembre
1993)

Formacién especializada en monitora de educacion para la salud 40h
Cruz Roja Espanola (Febrero 1994)

Segundas jornadas de psicologia y salud 30h
Asociacion de Analisis del Comportamiento - Universidad de Almeria
(Mayo 1994)

Jornadas nacionales de salud y comunidad 30h
Ayuntamiento de Almeria (Mayo 1998)

Juridica: el peritaje psicolégico 100h
COP Andalucia Oriental (Mayo 2000)

Sensibilizacion e intervencion en el campo de la violencia doméstica
Comision para la Investigacion de Malos Tratos a Mujeres (Junio 2000)

Mediacion familiar 24h
Colegio Oficial de Psicologos de Andalucia Oriental (Marzo 2001)

Curso basico de terapia de aceptacion y compromiso 20h
Asociacion de Analisis del Comportamiento - Universidad de Almeria
(Septiembre 2001)

Reconocimiento de tenentes de animales potencialmente peligrosos 30h
Colegio Oficial de Psicologos de Andalucia Oriental (Febrero 2002)
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Jornadas de Formacién para profesionales de la psicologia que
intervendran en el programa de atencion psicoldgica grupal a mujeres
victimas de violencia en el ambito municipal 12h

Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social - Junta de Andalucia
(2006)

Seminario de Intervencién con victimas de violencia de género 18h
Colegio Oficial de Psicologos de Andalucia Oriental (Enero 2007)

Il Encuentro de Formacion del grupo de intervencién psicologica en
emergencias y catastrofes 20h
COP de Andalucia Oriental (2008)

IV Encuentro de Formacién del grupo de intervencion psicolégica en
crisis, desastres y grandes emergencias 10h
COP de Andalucia Oriental (2009)

Respuesta al trauma desde la intervencion del psicologo en situaciones
de crisis y violencia 9h
COP de Andalucia Oriental (2009)

Intervencién con menores victimas de violencia de género 10h
COP de Andalucia Oriental (2009)

Curso Manejo del suicidio 8h
COP de Andalucia Oriental (2009)

Curso Reconocimiento de cadaveres 8h
COP de Andalucia Oriental (2009)

7. Datos de interés para cumplimentar el historial profesional

7.1. Conocimientos informaticos

SO. Windows a nivel de usuario

Microsoft Office a nivel de usuario

Almeria, a 23 de Enero de 2010.




